
«Касается тебя, касается каждого»: разговор о важном 

В Крутовском СДК совместно с библиотекой прошла беседа с подростками о наркомании 

— «Касается тебя, касается каждого».Тема, которую взрослые часто боятся затрагивать, а 

подростки — не всегда воспринимают всерьёз. Но именно открытый разговор помогает 

сделать правильный выбор.  

Начали с фильма. Он показал, как легко зависимость разрушает жизнь, мечты, отношения 

с близкими — и как трудно потом вернуться назад. Перед ребятами выступила фельдшер. 

Она рассказала о том, что происходит с организмом человека, о необратимых 

последствиях употребления наркотиков и о том, как важно уметь сказать «нет». 

 Ребята задавали вопросы — и это главное. Значит, разговор был не напрасным. Была 

оформлена книжная выставка, где каждый мог найти информацию и ответы на 

волнующие вопросы. Мы не читали нотаций. Мы говорили честно — о реальных рисках, о 

мифах и правде, о том, как важно беречь себя и свою жизнь.  

Наркомания — это не «чужое» горе. Это касается каждого. И только вместе, через 

открытый диалог, мы можем помочь подросткам сделать правильный выбор. Спасибо 

всем, кто принял участие в организации встречи! Берегите себя и своих близких.  

 



 

 



 


